Matchtroja

Inomhusskor

Ev. skydd

Shorts (eller vad ni spelar i)
Strumpor fér ombyte mellan match
Vattenflaska
Overall/6verdragskldader

Vaska (Garna ryggsack) till hallen
Ev. harsnoddar

Pengar i planbok!

Tofflor att ha mellan matcherna

Packlista Sundsvalls Cup

Sangkldder! *

Kudde om man vill pa bussen
Tandborste/Tandkrim
Schampo, tval etc.

Handduk

Klader

Ev. Mediciner

Ev. Aksjukepiller

Ev. Linser m. tillbehor

Fika pa bussen/Nar man kommer fram

*Sdngkldder ingdr ej i boendet! Ta med lakan, paslakan och érngott!

Packa kldader etc. for boendet i en vaska och ta med en ryggsack eller liknande for att ta med

matchutrustning och ombyte till hallen.

Pengar om man vill kdpa Cup T-shirt.

Duschar gér man antingen pa hallen eller pa boendet. Pa boendet kan det vara begriansat med

varmvatten om alla duschar samtidigt och pa hallen kan det vara begransat med utrymme.

Pa séndag innan hemresan duschar samtliga pa hallen innan man kliver pa bussen.

Vi ses pa Sundsvall Cup!!!

Ovrig information far ni av er ledare infér avresan till Sundsvall. | O




